CoBeT nncuxoJiora:

JlecaT,  mpaBui  ycmexa.

[lepBoe. Crapaiics BO Bcex yaaudax

OmaromapuTh O0OCTOSATENIBCTBA, a BO BCEX

HCydadaX BUHUTH TOJILKO ce0s.

- Bropoe. IlomHu: HeT 0€3BBIXOIHBIX MOJOXKEHUH, KpoMe cMepTtu. Hukorna ne

OHYCKaﬁTe PYKH. IToka mMbI KNBCM, MBI CITOCOOHBI YJIYUIIUTb CBOXO )KU3Hb.

- Tperne. Korna tebe mioxo, Haili TOro, KOMy €IIé Xy»e, U IOMOTH eMy — Te0e

CTAaHCT 3HAYUTCIIbHO JIYy4YIIC.

- UetBeptoe. OTHOCHCH K JIPYTUM JIIOASM TaK, KaK XOTEJIOCh ObI 4TOOBI JpyTHe

JIFOU OTHOCHUJIUCH K TeOe.

IIstoe. He oOcrosiTennpcTBa JOJDKHBI  YIPABJIATh 4YCJIIOBCKOM, a YCJIOBCK

00CTOATENHCTBAMM.

- [ITectroe. Beps B Ero BeanuectBo Ciyyaii v 3Haii: cilydail IPUXOAUT TOJBKO K TEM,
KTO BCE JIeJIaeT AJIsl TOTO, YTOOBI ATOT Cydail mpuIen. 3Hail: eclid, IPOKUB JEHb,
Tl HE cJieJall HU OJHOI0 J00pOoro Jiena WiH 3a JeHb He y3HaJl HIYero HOBOro —

ACHD IIPOXXUT HAITPACHO.

- CenpMoe. CaMoe 1IeHHOE B HaIlleH )KU3HU — 310poBbe. O HEM HYKHO 3a00THTHCS.
CrnaTth CTOJIBKO, CKOJIBKO TpedyeT opraHu3M. bosblie nBUraThCs, pallOHAIBHO

MUTATHCSA, 00BIBUTH BOMHY KYPEHHIO.

Bocemoe. ITlomuure: »xu3Hb MHOOMT yaawiuBbiX. O TpomIenuieM KajleTh

OECIT0IE3HO.

- JlesiToe. AHAIM3UPYNUTE KaXKIbIA MPOXKUTHIA I€Hb — YUYHUTHCS JIy4Ullle BCEro Ha

COOCTBEHHBIX ONIHOKAX.

- Jlecsaroe. Jlyumee nekapcTBO OT TPYCTH, OT CTPECCA, OT HEyJad — ONTHUMU3M.



